
申込期間 令和８年８月 から 令和９年　　　　　　まで 









１月末 申込期間 令和８年８月 から 令和９年　　　　　　まで 









3月末

茨城県内で活動するNPO法人や地域活動団体の活動を新人・若手社員

が体験できる機会を提供する事業です。

社会貢献活動への第一歩として、ぜひご活用ください。

チャレンジいばらき県民運動の会員
である企業・団体

上記の企業・団体に所属する社員・
職員（ご本人の意思で参加を希望
し、本事業のルールを守れる方）

※活動期間は原則1日から
※活動内容により、半日や複数実での参加も可能
　です。
※中長期的な活動を希望する場合は、体験終了後
　に参加者本人又は所属企業と受入団体との間で
　調整してください。

次のいずれかの形で参加できます

社員等が個人で参加

企業活動の一環として参加
(グループ・チームで参加)

環境保護・美化
ビーチクリーン
森林整備

食支援
子ども食堂

フードパントリー

子育て支援
オンライン交流会
フリースクール等

居場所

福祉
配食ドライバー

障害者施設で手伝い

まちづくり
文化財保護活動
三世代交流イベント
日本語教室

※活動内容は一例です。

体験できる
ボランティア活動
の詳細はコチラ

（随時更新）

「体験できるボランティア
活動」から活動内容・条件
等の情報を確認しまう。

参加を希望する活動・参加
形態を選んで、お申し込み
ください。

お申し込み内容をもとに、
チャレンジいばらき県民運
動が、活動先と日程・人数
を調整します。

当日は、活動先の団体の指示の
もと安全に配慮して活動に参加
していただきます。

集合場所や当日の持ち物、
担当者連絡先など、必要な
情報をお知らせします。

本事業への参加費は無料です。

ボランティア体験時の交通費、食費、活動に必要な服装又は準備品その他参加に
伴い発生する費用は、原則として参加者または所属企業のご負担となります。

活動先団体で、材料費や施設利用料などの実費を定めている場合は、申し込み前
に内容をお知らせします。

費用負担について

活動先の活動条件・注意事項を守ります。

活動中は、活動先の指示に従い、自他の安全に配慮します。

活動で知り得た個人情報等は、第三者に漏らしません。

その他チャレンジいばらき県民運動が指示する事項を守り
ます。

注意事項（参加者の遵守事項）

活動中の事故に備え、ボランティア保険

に加入します。加入手続きはチャレンジ

いばらき県民運動が行い、保険料も負担

します。
[加入保険]　ボランティア活動保険 基本プラン　　
　　　　 　（(社・福)全国社会福祉協議会）

ボランティア保険

対　象 参加形態 体験できる活動

対象企業・団体

対象となる参加者

県内のNPO法人や地域活動団体
をご紹介し、活動内容や参加に
必要な情報を事前に分かりやす

くご案内します。

希望に合わせて、
活動先との調整を

チャレンジいばらき県民運動
が行います。

ボランティア保険は
チャレンジいばらき県民運動

で加入します。

ホームページやSNSなど
で活動の様子を発信する
お手伝いをします。

会員企業・団体の皆さまへ
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